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Der Richtige Weg zu lhrer Gesundheit durch das Luftsprudel-Massagebad.

Es gelingt mit dem Luftsprudelbad ein besseres Allgemeinbefinden zu erzielen,
Schmerzzustande zu lindern, Blutdruck und Atmung zu regulieren und das Nervensystem
zu harmonisieren.

1909 wurde in der Medizin das Erste mal ein Sprudelbad eingefiihrt. Chronische
Erkrankungen nehmen in den letzten Jahren in geradezu bestandiger Weise zu. So leiden z.B.
70% aller Bundesblirger zeitweise oder standig an Riuckenschmerzen. Die Haufigkeit der
Erkrankungen des Bewegungsapparates ist von 1977 um die Halfte angestiegen. Die Medizin
versucht mit Medikamenten, Heilbehandlungen und Kuraufenthalten die
Gesundheitsschaden in den Griff zu bekommen. Das Luftsprudel-Massagebad ist die
Kuranstalt zu Hause, fiir die ganze Familie.

Das Haupteinsatzgebiet des RudH-Vital Brunnen sind die Erkrankungen des Bewegungs-
apparates wie: Bandscheibenschaden, Kreuzschmerzen, Gelenkserkrankungen.

Die Folgen bei Muskelverspannungen im Rucken und im Nackenbereich sind: Schmerzzustande im
Ruckenbereich und Kopfschmerzen. Eine Massage war immer schon das beste Heilmittel dafur.

Durchblutungsstéorungen und Kreislaufprobleme: Eine Zunahme der Hautdurchblutung bis zu
115% durch die Verwendung von Sprudelbadern ist nachgewiesen. Auch bei Krampfadern geeignet,
wodurch die Durchblutung stark verbessert wird (jedoch bei Krampfadern kuhlere Sprudelbader).

Zu hoher Blutdruck wird schonend gesenkt (warme Sprudelbader). Zu niedriger Blutdruck wird
angehoben (kuhle Sprudelbader).

Alle lebenswichtigen Korperfunktionen werden vom vegetativen Nervensystem gesteuert. Bei
Sprudelbader bis zu einer halben Stunde bewirkt es eine Harmonisierung und eine Losung der
seelischen Verspannungen. Daruber hinaus hilft es auch bei Stress und Schlafstérungen.

Gelenks,- Rheuma- und Ischias Schmerzen: Der Druck auf die Gelenke Iasst durch die Verwendung
des RudH-Vital Brunnen nach, die Durchblutung wird verbessert und der Reparaturvorgang und Heilungs-
prozess im Korper kann beginnen.
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Standige Forschung im eigenen Entwicklungslabor und strenge Qualitédtskontrollen
garantieren ein Produkt, welches immer am neuesten Stand der Technik ist.

Bitte erganzen Sie hier in Ihren eigene Worten alle Vorteile, die Ihnen und Ihren Kunden noch einfallen.
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4 Kanale mit feinen Sprudelblasen
Sprudelstarke zwischen 4 und 6. Die kleinen
Luftblaschen steigen langsam auf und haften lange
auf der Haut. Das feine Prickeln wirkt beruhigend und
entspannend (positive Wirkung auf das vegetative
Nervensystem).

2 Kandle mit mittleren Sprudelblasen
Sprudelstarke zwischen 6 und 10. Die grof3en Blasen
platzen auf der Haut. Der Wechsel zwischen Druck
und Saugen aktiviert und belebt stark (bei Mudigkeit,
Durchblutungsstorungen).

2 Kandle mit groben Sprudelblasen

Sprudelstarke zwischen 6 und 10. Verteiler in mittlerer
Stellung, die besonders grobe Sprudelung ist in der
Mitte konzentriert und wirkt gezielt auf ROcken-,
Schulter-  und  Bandscheibenbereich sowie bei
starken Verspannungen.

Leistung Geblase: 800 W
Heizung: 300 W

Maximaler Staudruck: 140 mbar
Spannung: 220 V/AC

Garantie: 5 Jahre.

Wir empfehlen Koérperpflegemittel aus naturreinen Rohstoffen, deren heilsame und pflegende
Wirkungen seit langer Zeit bekannt und unbestritten sind. Allgemeine Wirkungsweise naturreiner,
tiefenwirksamer, bioaktiver Badezusatze und Hautpflegemittel:

®Tiefenwirksame Reinigung der Haut durch die Offnung der Poren
®Bessere Durchblutung der Haut und Aktivierung der Hautfunktionen
®Erhaltung des naturlichen Saureschutzmantels der Haut

®Schutz der Haut gegen Austrocknung (Ruckfettung und Bakterien)

® Geschmeidige Straffung der Haut mit frischem, gesundem Aussehen
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Unser Alltag bringt fur unsere Gesundheit in . .
zweifacher Weise Belastungen. Unsere Kinder mussen il detieiied
schon in der Schule grofieren Anforderungen gerecht v. cava superior
werden. Auliere Einflusse, wie Larm und v. cephalica
verschmutzte Luft, ungunstige Arbeitsbediengungen, mD s )b
Leistungsdruck und einseitige Uberlastungen zehren v. cava inferior ] o leritdllk
an unseren Widerstandskraften. Falsche Freizeit- | truncus coeliacus e ;gﬁﬁsgics‘a
gestaltung, Bewegungsarmut, Bequemlichkeit,

Nervositat und Schlaflosigkeit, verhindern den
notwendigen Ausgleich. Erholung, die im Urlaub
oder bei einer Badekur erzielt werden konnte, ist nur
dann von Nutzen, wenn die neu gewonnenen Krafte
auch erhalten bleiben.

a. carotis communis
arcus aortae

vv. pulmonalis

v. femoralis a. femoralis

Der RudH-Vital Brunnen ist fur alle Menschen vertraglich, denen auch normales baden erlaubt ist. Die
Badedauer richtet sich nach der Vertraglichkeit und dem Wohlbefinden des Badenden. Die ersten Bader
sollten eine Dauer von 10-12 Minuten nicht Ubersteigen, danach kann langsam gesteigert werden. Das
besonders wohltuende Badeerlebnis der ersten Luftsprudelmassagebader verleitet leicht zu langerem
Baden, wodurch sich ein leichter Muskelkater einstellen kann. Der Korper stellt sich jedoch rasch auf die
Massagewirkung ein.

Erfrischende, belebende Bader: Morgens, Dauer 10-15 Minuten (kUhleres Wasser)
Entspannende, beruhigende Bader: Abends, Dauer 15-30 Minuten (warmes bis sehr warmes Wasser)

Der richtige Fitmacher (fGr die ganze Familie), ob jung oder alt.

Ohne eine Anderung der Lebensgewohnheiten wird aus dem bisherigen Hygienebad ein aktivier-
endes, beruhigendes und starkendes Fitness- und Gesundheitspflegebad.

Die natUrlichen Krafte des Wassers (Auftrieb), verbunden mit der thermischen Wirkung eines Voll-
bades und der wohltuenden und intensiven Massage, bewirken ein Gefuhl der Entspannung und
des Wohlbehagens.

Die regelmafliige Anwendung des Luftsprudelmassagebades bringt eine willkkommene Starkung und
Ertuchtigung des Korpers, die auch psychologisch einen hohen Einfluld auf die Leistungssteigerung
ausubt. Die erfrischende und belebende Wirkung ist sofort wahrnehmbar.
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Eingebettetes EPS
Diese Seite enthält ein eingebettetes EPS.
Adobe Acrobat unterstützt die Anzeige dieses Objekttyps nicht, druckt aber auf einem PostScript-Gerät ordnungsgemäß.


®Geblaseaggregat mit integrierter
\X/asserrucklaufsperre und Heizung
+ Ozon Generator

®Luftschlauch

©® 1 0-Kanal-Luftssprudelmatte

®Verteilersttick

®FuBBsprudelmatte

®FuB3sprudelwanne

®Brust- und Gesichtsdusche

® Kombi-Massageblrste

®Nackenkissen

®Badethermometer

®\X/andbefestigungsteil

Sprudelmatte

Damit Sie Ihr Sprudelbad
noch komfortabler genief3en
konnen. 10 Kanale verstellbar
fur grobe, mittlere und feine
Sprudelblasen.

Luftschlauch

Ein besonders flexibler,
gleichzeitig stabiler
Luftschlauch verbindet das
Geblase mit der
Sprudelmatte.

Kombi-Massageblirste

Mit Kunststoffkafig fur Bade-
zusatze und Massageeinsatz

far unterschiedlichste Anwen-
dungen wie Hufen, Bauch und
Oberschenkel (gegen Cellulitis).

1. Sprudelmatte in die Badewanne einlegen.

Brust und Gesichtsdusche
Far die gezielte und
kosmetische Behandlung von
Gesicht und Brust. Bruch-
sicher und handgerecht aus
Kunststoff geformt, in
Verbindung mit Badezusatzen
als Inhalationsbad anwend-
par.

i
|

Zusatzliche
Luftschlauchverbindung
zur gleichzeitigen Benutzung
der Sprudelmatte und der J
Gesichts-, Brustdusche oder
der Kombi-Massageburste.

2. Wasser in der gewunschten Temperatur einlaufen lassen (siehe Badetemperatur).
3. Gerat in Betrieb nehmen und ca. 2 Minuten vorlaufen lassen (Aufwarmen der im Geblase und

in Luftschlauchen befindlicher Luft).

4. Gewunschte Badezusatze hinzugeben [Achtung kein Schaumbad).
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5. Zur zusatzlichen Aktivierung sollen Sie das Badewasser mit Ozon anreichern. Der aus dem Ozon ent-
stehende aktive Sauerstoff kann Uber die Atemwege und Uber die Haut in die Blutbahn gebracht
werden. Die Leistungsfahigkeit und Wiederstandskraft des Korpers wird verbessert.

6. Badewassertemperatur kontrollieren und nach belieben anpassen. Zeituhr auf die gewdnschte
Badetemperatur einstellen (siehe Badezeiten). Nach Ablauf der eingestellten Badezeit stellt das
Gerat selbstandig ab.

7. Niemals mit vollem Bauch baden gehen!

Das HeiBe FuBsprudelbad - FuBreflexmassage
Beide Beine bis Uber die Waden in ca. 36° C warmes Wasser stellen und bei
Stufe 3-5 mitetwa 5 Minuten beginnend bis 10 Minuten besprudeln.

FuBsprudelanlage

Sie bildet eine ideale Erganzung zu Ihrem Luftsprudelmassagebad. Die
FuBsprudelanlage bietet die Maoglichkeit, die Wirkung einer
Luftsprudelmassage, speziell fur die FUBe und Unterschenkel. Sie ist auch
auBerhalb des Wannenbades anwendbar.

FuBsohlen-Reflexzonen-Massage

Die Behandlung der FuBe wirkt wohltuend gegen Ermudung und
Uberanstrengung der Muskeln, verursacht durch vieles Laufen, falsches
Schuhwerk oder langes, beruflich bedingtes Stehen und vertreibt die Schwere
aus den Beinen. Durch die FuBreflexzonen-Massage wird die Durchblutung der
Organe und des Korpers optimal erzielt.

Sie haben die Wahl: Mit verschiedenen Badeprogrammen kénnen Sie Ihr Sprudelbad zu einem
entspannenden, einem beruhigenden oder einem belebenden Badespall machen. Eine Funktion
ermoglicht lhnen das Sprudeln mit verschiedenen Sprudelblasen, mit Zeitvorwahl und
Ozonzuschaltung, ganz auf den taglichen Bedarf abgestimmt. Geniel3en Sie das prickelnde Gefuhl der
Luftperlen, stellen Sie Ihr eigenes Badeprogramm zusammen, ganz nach lhren Wdnschen.
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